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Acciones del
Proyecto Enfocado en proyecto

Mejorar la Autonomia,
Seguridad y Calidad de

Vida de las Personas . .
Un conjunto de acciones

orien- tadas a mejorar la
autonomia, la seguridad
y la calidad de vida de

mayores que Viven Solas
mediante la Adaptacién
Domética de sus

Viviendas. Para Favorecer
las personas mayores en
el Seguimiento entornos rurales,
. fomentando su bienestar
Personalizado y |a y permanencia en su
Intervencion Répida entorno habitual.

de Emergencias.

Identificar las necesidades especificas
L. de las personas mayores que viven
Ubjetl\l[ls solas en zonas rurales en relacién con su
autonomia, seguridad y calidad de vida.

Facilitar el acceso de personas mayores del medio rural a
servicios de cuidados domiciliarios de calidad, mediante
la incorporacion de tecnologias domaéticas que promue-
van la autonomia personal, la seguridad en el hogar y la Disefar soluciones dométicas
permanencia en su entorno habitual. adaptadas al entorno rural y a las
capacidades fisicas y cognitivas de las

El proyecto incluye acciones de formacion dirigidas a las
personas mayores.

personas usuarias y/o familiares/cuidadores, asi como un
seguimiento continuo para garantizar el correcto uso de
la tecnologia y la adaptacién a las necesidades cambian-
tes de cada persona.

Implementar sistemas domaticos en
viviendas seleccionadas, priorizando
funciones de monitoreo, deteccion de

PmyECtU dlrlgldo d emergencias y asistencia remota.

40 personas mayores de 65 anos,

Y Capacitar a las personas mayores y sus

cuidadores en el uso y mantenimiento
de la tecnologia instalada.

40 familiares y/o cuidadores autorizados.

Evaluar el impacto de la intervencion
domdtica en la mejora de la autonomia, la
seguridad y la calidad de vida de los
beneficiarios.

1 profesional de los servicios
sociales de base.




